HPV

Hogvan heszelj a gyermekeddel

,Szeretnek veled beszeélni valami fontos
dologrol az egeszsegeddel kapcsolatban.
Hallottal mar a human papillomavirusrol
vagy réviden a HPV-rol?”

HA GYERMEKED NEM HALLOTT ROLA, MAGYARAZD EL A KOVETKEZOT:

e A HPV a human papillomavirus roviditése. Ez egy nagyon gyakori virus, amivel
a legtobb ember talalkozik élete soran.’

A HPV-nek sok fajtaja letezik, melyek koziul egyesek komolyabb egeszseglgyi
problémakat okozhatnak (pl. nemi szervi szemoélcsdket vagy akar daganatos
megbetegedeseket is.)! A zarojeles részt csak akkor oszd meg, ha ugy
gondolod gyermeked fel tudja dolgozni az informaciot és nem ijed meg
tulsagosan, hiszen nem az ijesztgetes a cel.

A HPV leggyakrabban nemi egyuttlét soran terjed,
eés az emberek tédbbsege anelkiul kapja el,
vagy adja at masnak, hogy eészrevenne.”

e Nagyon konnyen terjed, fokéent intim egyuttlet soran, bizonyos testrészek
kozeli érintkezesevel.?

« A HPV legtdbbszdr semmilyen tinetet nem okoz, igy az emberek észre sem
veszik, hogy megfertozodtek.?

»A legtbbbszbér a szervezet maga legyozi
a HPV-t, de neha a virus megmarad,
es komolyabb problemakat okozhat.”

e Lanyoknal a HPV mehnyakrakot és egyeb daganatos megbetegedeseket
okozhat (mint peldaul hively, szeméremtesti, mehnyakrak, vegbelnyilas
rak, fej-nyaki daganatok),* valamint nemi szervi szemdlcsdket.’

e Fiuknal is okozhat daganatos megbetegedéseket és nemi szervi
szemoOlcsoket (HPV eredetl vegbelnyilas rak, fej-nyaki daganatok,
himvesszorak).™

« Mivel nagyon gyakori, szinte mindenki talalkozhat vele elete soran.’

*Az oltas javallata nem terjed ki a fej-nyaki, valamint himvessz6rak HPV-okozta eseteinek megeldzéseére.

»A JO hir az, hogy van egy vedooltas, amely
segit csdokkenteni egyes HPV altal okozott
megbetegedesek kialakulasanak eselyet!”

e Az oltas a leghatékonyabb a te korodban, mert a szervezeted ilyenkor
kdnnyebben megtanulja, hogyan védje meg magat a virustol, valamint mar
joval a szexualis elet megkezdese elott vedettseg alakulhat ki a virus egyes
kovetkezmenyei ellen.3

 Mar évek ota adjak a gyerekeknek vilagszerte, és az Egészségiigyi
Vilagszervezet allasfoglalasa szerint megalapozott biztonsagossaggal bir.*°

A GYERMEKED MEGKERDEZHETI:

e ,,Miért van erre szilkkségem most?”

Mert a szervezeted most tudja a leger6sebb védelmet kialakitani, mielott
talalkoznal a virussal.?

e ,Tényleg biztonsagos?”
A tudosok evek ota kutatjak, és emberek millioi kaptak mar meg az oltast.
Az Egeszsegugyi Vilagszervezet a HPV elleni oltast kiemelkedden
biztonsagosnak talalta.*®

e ,Fog fajni?”
Csak egy gyors szuras, mint a tobbi oltas. Lehet, hogy kicsit fajni fog a karod
utana, bepirosodhat, de ezek mulo tunetek.®

~judom, hogy most nem tunik fontosnak errol
beszélni, de ezzel a vedoboltassal eselyt
adhatunk arra, hogy elkerltlhess kulénfele
betegsegeket a j6voben. Ha barmilyen
kérdésed van, nyugodtan kerdezz tolem!”

Az On és gyermeke egészségi allapotaval vagy kezelésével kapcsolatban az elsédleges informéacioforras a kezeléorvosa
kell, hogy legyen, ezért ha barmilyen kérdése merdl fel, lépjen kapcsolatba kezel6orvosaval! Mindig egyeztessen
orvosaval, mieldtt e tajékoztatdban talalhatd barmilyen javaslatot megvalosit.

A kockazatokrol és mellékhatasokroél olvassa el a betegtajékoztatot, vagy kérdezze meg kezelborvosat, gyogyszerészét!
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